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一、专业名称

临床医学

二、教育类型及学历层次

教育类型：高等职业教育

学历层次：大专

三、招生对象

高中毕业生或同等学力者

四、标准学制

三年

五、职业目标

临床医学专业面向城乡基层医院与乡镇社区医疗网点站，从事预防、治疗、康复及

公共卫生等工作。

六、专业培养目标

培养具有基础医学、临床医学的基本知识和技能，适应临床第一线需要的，能在基

层医疗卫生单位从事临床医疗和预防、保健，德智体美全面发展的高等应用型专门人才。

七、主干学科和主要课程

（一）主干学科：

人文社会科学、基础医学、临床医学

（二）主要课程：

语文、数学、英语、皮肤性病学、耳鼻喉科学、眼科学、康复医学、人体解剖学、

组织胚胎学、生理学、生物化学、药理学、病理学、预防医学、病原微生物学和免疫学、

诊断学、内科学、外科学、妇产科学、儿科学、中医学、习近平新时代中国特色社会主

义思想概论

八、主要课程简介

1.人体解剖学:68 学时（含实验课 32 学时）

内容简介：系统解剖学是按人体器官功能系统研究人体正常器官形态结构及其发生

发展的科学，是医学科学中一门重要的基础课，是人体解剖学的主要分科之一。系统解

剖学的任务在于使医学生理解和掌握人体各器官系统的正常形态结构特征、位置毗邻、



2 0 2 4 年 山 东 省 全 国 职 业 教 学 能 力 大 赛

2

生长发育规律及其功能意义，为学习其他基础医学和临床医学课程奠定必要的形态学基

础。只有在掌握人体正常形态结构的基础上，才能正确理解人体的生理和病理发展过程，

正确判断人体的正常与异常，区别生理与病理状态，从而对疾病进行正确的诊断和治疗。

所以，系统解剖学是学习基础医学和临床医学各科的必修课。系统解剖学的主要内容包

括；运动系统、消化系统、呼吸系统、泌尿系统、生殖系统、脉管系统、感觉器、神经

系统和内分泌系统。

2.组织胚胎学：34 学时（含实验 12 学时）

内容简介：组织学与胚胎学是两门重要的专业基础课程，均属形态学科范畴。在前

期课程中起到了承上启下的作用，与大体解剖学、病理解剖学、生理学与临床妇ӓ 与㈀程 上 和形 容、 胎 上 ӓ䘂㔀理学与组理。临床。业
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称药物代
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内容简介：内科学是研究人体各系统、各器官疾病的发生、发展规律和防治原则的

学科，是一门非常重要的临床专业必修课。主要内容包括呼吸系统疾病、循环系统疾病、

消化系统疾病、泌尿系统疾病、血液系统疾病、内分泌和代谢疾病、风湿性疾病、神经

系统疾病、精神疾病的病因、发病机制、临床表现、诊断、鉴别诊断及防治原则。

11.外科学：108 学时（含实验 10 学时）

内容简介：外科学是以手术或手法为主要治疗方法的，研究疾病发生、发展规律、

诊断、治疗知识的学科，是一门重要的临床专业必修课。主要内容包括无菌术和手术基

本操作、外科病人的体液失衡、输血、外科休克、麻醉、外科重症监测治疗与复苏、创

伤与损伤、外科感染等基本理论知识和技能，以及颅脑、颈、胸、腹、泌尿生殖及运动

等系统的常见病的诊治原则和技能。

12.妇产科学：54 学时（含实验 10 学时）

内容简介：妇产科学是研究妇女在妊娠和非妊娠时解剖、生理变化和生殖器官疾病

的诊断、预防、治疗和保健的一门学科，是一门临床专业必修课。本课程内容包括生殖

系统解剖生理、生理产科、病理产科及妇科常见疾病,另外还有计划生育的一部分内容。

13.儿科学：54 学时（含实验 10 学时）

内容简介：儿科学是研究小儿生长发育、卫生保健、疾病防治和促进小儿身心健康

的一门综合性医学科学，属专业必修课。本课程包括儿科学基础和儿科各系统常见疾病、

儿科急症等内容。其总任务是使学生获得儿科学基础理论知识，认识儿科常见病的病因、

发病机理、临床特点及防治原则。

14.中医学：36 学时

内容简介：中医学是我们中华民族自己的医学科学，是临床医学专业的必修课。主

要内容包括绪论、阴阳五行学说、人体结构和功能、发病原理和致病因素、诊察方法和

辨证纲领、防治原则、中药、方剂、辨证施治和针灸等。

15.皮肤性病学：32 学时（含实验 4 学时）

内容简介：皮肤性病学是临床医学中发病率高、病种多、涉及面广和直观性强的学

科，主要研究发生在皮肤、粘膜以及与皮肤、粘膜有关的疾病，包括皮肤病学与性病学

两大组成部分，它不仅是一门独立临床医学专业课程，亦涉及其他学科和基础理论的各

个方面。是临床医学专业及医学相关专业的必修基础课程。
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16.耳鼻喉科学：32 学时（含实验 10 学时）

内容简介：耳鼻咽喉科学是研究耳鼻咽喉及气管与食管诸器官的解剖、生理和疾病

现象的一门科学。耳鼻咽喉科学涉及听觉、平衡觉、嗅觉、发声与言语、呼吸以及吞咽

等器官的解剖与发育、生理与病理，以及疾病的诊断、治疗和预防。

17.眼科学：32 学时（含实验 10 学时）

内容简介：通过本课程的学习，使学生掌握和了解视觉器官的解剖、生理、一般检

查方法及眼科常见病、多发病的病因、临床表现、诊断和防治的理论知识及技能，熟悉

盲眼病与整个机体的关系。

18.康复医学：36 学时（含实验 16 学时）

内容简介：康复医学是促进病、伤、残者康复大一门医学，它是具有基础理论、评

定方法及治疗技术，重点研究有关功能障碍的预防、评定和处理的一门课程。

19.习近平新时代中国特色社会主义思想概论：48 学时

内容简介：为全面贯彻党的教育方针，落实立德树人根本任务，扎实推进习近平新

时代中国特色社会主义思想进课程。

九、课程及学时分配

1.公共必修课：共 11 门，合计学时 822 占总学时 39%。

2.专业必修课：共 20 门，合计学时 1148， 占总学时 54%。

3.选修课：共 7 门，合计学时 160，总学时 7%。

图 1 临床医学专业课程占比分布图
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十、学年及学期教学活动时间分配表

表 2 时间分配表（周）

入学
学 学 理论 复习 教学 毕业 军 机 合

毕业 寒暑假
年 期 教学 考试 实习 实习 训 动 计


